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1. CALISTAYIN ONEMI

Kahramanmaras ve Sanliurfa'da meydana gelen vakalar, genclerin internet, sosyal medya
ve dijital oyun ortamlarinda kars1 karsiya kaldiklari risklerin yalnizca bireysel degil, ayni
zamanda toplumsal boyutlar1 olan bir mesele oldugunu gostermistir. Bu vakalar; aidiyet
arayisi, cevrimici topluluklar, siber zorbalik, dijital radikallesme, nefret sdylemi ve
siddetin normallesmesi gibi olgularin disiplinleraras1 bir bakis agisiyla ele alinmasini
gerekli kilmaktadir. Calistay kapsaminda farkli kamu kurumlari, akademisyenler ve
sektor temsilcileri bir araya gelerek dijital ortamlarda ortaya ¢ikan risklerin nedenlerini,

toplumsal etkilerini ve 6nlenmesine yonelik politika dnerilerini degerlendirmistir.

Calistay goriismelerinde Ozellikle genglerin ¢evrimigi topluluklar igerisindeki aidiyet
arayislari, dijital platformlarda karsilagilan zararl igerikler, siber zorbalik, nefret soylemi
ve siddet iceriklerine maruz kalmanin olasi etkileri lizerinde durulmustur. Katilimcilar,
dijital ortamlarin tek basina siddetin nedeni olarak goriilmemesi gerektigini; ancak
psikolojik, sosyal ve kiiltiirel kirillganliklarla birlestiginde riskleri artirabilen dnemli bir
etken oldugunu vurgulamistir. Ayrica dijital risklerle miicadelede ailelerin, egitim
kurumlarmin, kamu otoritelerinin, teknoloji sirketlerinin ve sivil toplum kuruluslarinin

ortak sorumluluk tistlenmesi gerektigi yoniinde goriis birligi olugsmustur.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda dijital ortamlarda ortaya ¢ikan risklerin yalnizca
bireysel degil, ayn1 zamanda egitimsel, toplumsal ve hukuki boyutlar1 bulunan ¢ok
katmanli bir mesele oldugu degerlendirilmistir. Bu risklerle etkili bigimde miicadele
edilebilmesi i¢in kamu kurumlari, egitim kuruluslari, aileler, teknoloji sirketleri ve sivil
toplum kuruluslart arasinda is birligini esas alan biitiinciil ve ¢ok paydash yaklagimlara

ihtiya¢ duyuldugu sonucuna ulasilmistir.




1.1. Cahstayda Deginilen Konu Bashklar

Calistayda moderator, akademisyenler, egitimciler ve kamu kurumu temsilcileri

tarafindan dile getirilen temel odak noktalar1 ve konu basliklar1 sunlardir:

e Yeni Nesil Radikallesme ve Siber Tehditler: Discord, Reddit, Telegram ve
Anonymous gibi lidersiz, merkeziyetsiz yanki odalarinda sekillenen; dogrudan
kadin diismanhigr ile iligkilendirilemeyecek olsa da, kadinlara manipiilatif
davranig Oriintiisii, siber yapilar ve siber zorbalik.

e Okul Saldirilar1 ve Siddet Yasinin Diismesi: Son donemde yasanan vahim
siddet olaylar1 (Fatih, Sur, Sanliurfa ve Kahramanmaras hadiseleri) ekseninde
siddet ve saldirganlik yasinin 14 seviyesine kadar gerilemesi.

e Dijital Mecralarin Rolii ve Oyun Sektorii Tartismalari: Sosyal medya, dijital
oyunlar, ¢ocuk medyasi ve televizyonun cocuklar iizerindeki dogrudan ya da
dolayl: etkileri; ampirik gozlemler ile bilimsel meta-analizler (APA, Oxford vb.)
arasindaki baglar.

e Ebeveynlik ve Simifsal Faktorler: Yogun c¢alisma temposu nedeniyle
ebeveynlerin ¢ocuklarini dijital mecralara teslim etmesi ("dijital bakicilik"),
anneler {izerindeki toplumsal tahakkiim/yetersizlik duygusu ve babalarin
ebeveynlik sorumlulugundaki yoklugu/ilgisizligi.

e Okul Oncesi ve Rehberlik Aglar: Kisilik gelisiminde 0-5 ve 0-6 yas (0-72 ay)
doneminin kritik 6nemi, okullardaki rehberlik servislerinin yetki kisithiliklar1 ve
erken uyar1 sinyallerinin takibi.

e Hukuki Mevzuat ve Kurumsal is Birlikleri: Uluslararasi platform sorumlulugu
yasalar1 (NetzDG, DSA), silah muhafazasi yasalarindaki agiklar ve bakanliklar

arasi es giidiim eksikligi.




1.2. Sorun Alanlari ve Coziim Onerileri Tablosu

L P . . iLGILI

NO ILGILI ALAN SORUN ALANLARI | COZUM ONERILERI KURUMLAR

1.1 NUFUS VE Tiirkiye'deki Nataliteyi (dogum TBMM,
DEMOGRAFI demografik egilimler | oranlarimi artirmay1) tegvik | Cumhurbagkanligi

icerisinde dogurganlik | eden politikalarin Strateji ve Biitge
oranlarinin tasarlanmasi; genel niifus Bagskanlig1
belirgin sekilde yapisini ve demografik

azalmasi ve niifusun yenilenmeyi destekleyecek

yenilenme riskinin makro stratejilerin

ortaya cikmasi. kurgulanmasi.

1.2 NUFUS VE Calisan ebeveynlerin | Calisan ebeveynlere yonelik | Calisma ve Sosyal

DEMOGRAFI is-aile ¢atigmasi dogum ve bakim izinlerinin | Giivenlik
yasamast; ¢ocuklarin | genigletilmesi; esnek ve Bakanlig1, Hazine
ebeveyn gozetiminden | hibrit ¢alisma modellerinin | ve Maliye
mahrum kalarak stiratle hayata gegirilerek is | Bakanlig1
kontrolsiiz sekilde giicli piyasast ile aile
dijital araglar uyumunun optimize
tarafindan edilmesi.
biiyiitiilmesi.

1.3 NUFUS VE Karakter, duygu ve Cocuklarin gelisim MEB, Aile ve

DEMOGRAFI kisilik olusumunun kalitesini artirmak adina Sosyal Hizmetler
temellerinin atildig: 0—-6 yas araligin1 kapsayan | Bakanligi, Hazine
0—5 ve 0—6 yas (0—72 | kritik evrelere devlet eliyle | ve Maliye
ay) erken ¢ocukluk makro yatirimlar yapilmasi; | Bakanligi
evrelerine yonelik Fransa ve Macaristan
egitsel/kamusal orneklerindeki gibi 3-4
yatirimlarin yetersiz yasindan itibaren zorunlu
kalmasi. okul 6ncesi egitimin
yayginlastiriimasi.

21 DIJITAL Sosyal medya ve Dijital platformlarda yapay | BTK, RTUK ve
MEDYA & video mecralarinin zeka tabanli icerik denetim | Iletisim
PLATFORMLAR | (TikTok, YouTube uygulamalarinin zorunlu Bagkanlig1

vb.) yapay zeka kilimmast; ¢ocuk haklari
algoritmalartyla ihlallerine kars1 platform
¢ocuklar1 bagimli sorumlulugu ¢ergevesinde
kilan filtre balonlar hizli ve efektif miidahale
(yank1 odalarr) mekanizmalarinin
olusturmasi ve kurulmasi.

¢ocuklari tek

tiplestirmesi (Roblox

girdab1).

2.2 DIJITAL Discord, Reddit ve Almanya NetzDG ve AB TBMM, Adalet
MEDYA & Telegram gibi lidersiz, | Dijital Hizmetler Yasas1 Bakanligi ve BTK
PLATFORMLAR | denetimi gii¢ kapali (DSA) gibi uluslararasi

aglarda biiyliyen; platform yasalarinin 5651
narsistik ofke, kadin say1lt kanunumuza
diismanlig1 ve siddet uyarlanmasi; uyarilara
Ovgiisii barindiran uymayan denetimsiz
siber yapilarin (C31 mecralarin erigimleri ile
vb.) aile baglarini VPN korumalarmin
koparmas. teknolojik olarak
sinirlandirilmasi.

23 DIJITAL Televizyon ve dijital RTUK biinyesindeki "Akilli | RTUK ve Medya
MEDYA & mecralarda cocuklarm | Isaretler" koruyucu sembol | Kuruluslari
PLATFORMLAR | ekran basinda yogun sisteminin siber bagimlilik




bulundugu saatlerde;
siddet, istismar veya
milli-manevi kiiltiirel

ve ¢ocuk psikolojisini
kapsayacak sekilde
giincellenmesi; hassas

degerlerimizle icerikli yapimlarin yayin

bagdasmayan saatlerinin yasal mevzuatla

yabancilagma ¢ocuklarin ekran baginda

unsurlart barindiran olmadig 21.30 veya 23.00

yapimlarin yayilmasi. | gibi ge¢ vakitlere
kaydirilmasi.

24 DIJITAL Vahim siddet ve Toplumsal huzuru RTUK, BTK,
MEDYA & asayis olaylarinda muhafaza etmek ve taklit [letisim
PLATFORMLAR | medyanin faili odak riskini 6nleyici yayin Baskanlig1 ve

noktasina alan, ilkelerini oturtmak adina, Mahkemeler
dramatize edici agir siddet olaylarinda ilk

sansasyonel gorseller | 48 saatte gecici yayin

paylasmasinin yasaklarinin titizlikle

kirilgan genglerde uygulanmasi; failin adin1 ve

taklit¢ci davranis gorselini 6ne ¢ikaran

(copycat) egilimlerini | materyallerin yayiliminin

tetiklemesi. tamamen engellenmesi.

31 EGITIM & Cocuk ve genglerin Zorunlu ve kademeli olarak | MEB ve
ERKEN siber diinyada siber kurgulanacak "Dijital Universiteler
MUDAHALE zorbalik, siber Medya Okuryazarlig1"

bagimlilik, ¢evrimici | egitimlerinin rehberlik
manipiilasyon ve derslerinin bir pargast
radikal sdylemlere olarak miifredatta zorunlu
kars1 kendilerini hale getirilmesi; bireylere
koruyabilecek igerikleri elestirel
elestirel bilince sahip | degerlendirme mahareti
olmamasi. kazandirilmasi.

3.2 EGITIM & Siddet egilimleri, Okul, kolluk ve sosyal Icisleri Bakanligi,
ERKEN siber zorbalik ve hizmetlerin entegre ¢alistigi | MEB ve Aile ve
MUDAHALE radikallesme ¢ocuk temelli erken Sosyal Hizmetler

adimlarinin eylem miidahale Bakanlig1
oncesinde dijital mekanizmalarinin

ortamlarda ima kurulmast; 6grencilerin

edilmesine tehlikeli durumlar1 desifre
(S1izdirma/Leakage olmadan bildirebilecekleri

eylemleri) ragmen KADES benzeri "Anonim

onleyici sistemlerin Ihbar Mekanizmalar1" ve

eksikligi nedeniyle bildirim sistemlerinin

tespit edilememesi. devreye alinmasi.

33 EGITIM & Rehberlik servisleri Cocugun lstiin yarar1 ve Adalet Bakanligi,
ERKEN ve ogretmenler hak 6znesi olmas1 Aile ve Sosyal
MUDAHALE tarafindan ¢ocukta gozetilerek, uzmanlarca Hizmetler

agir bir davranis saptanan psikososyal tedavi | Bakanligi ve
bozuklugu veya ve rehabilitasyon siireclerini | TBMM
psikopati riski reddeden veya ihmal eden

saptanip tedavi ¢agrist | ebeveynlere yonelik

yapildiginda, direng zorlayici yasal ve hukuki

gosteren ailelerin yaptirimlarin ulusal

stireci reddetmesi mevzuata eklenmesi.

veya ihmal etmesi.

4.1 EBEVEYNLIK Ebeveynlerin Aile destek programlarinin | Aile ve Sosyal
& TOPLUM ¢ocuklarin internet dontistiiriilerek ebeveynlere | Hizmetler

kullanim1 ve ekran ev i¢i internet filtrelerini, Bakanligi, MEB
stireleri karsisinda aile pin kodlarini ve ekran ve STK'lar

yetersiz kalmast;
rehberlik egitimlerinin
sadece teorik

siirelerini kendi
telefonlarindan
yonetebilecekleri pratik




zararlardan
bahsetmesi nedeniyle

yazilimsal araglarin ve
teknik maharetlerin

ev i¢i denetimin kazandirilmasi.
saglanamamasi.
4.2 EBEVEYNLIK Dijital ebeveynlik ve | Aile i¢i dengelerin ve Aile ve Sosyal
& TOPLUM ¢ocuk denetimi ebeveynlik rollerinin milli Hizmetler
yiikiiniin tamamen ve manevi degerlerimiz Bakanligi,
kadinin {izerine cercevesinde yeniden gii¢lii | Universiteler ve
birakilmasinin sekilde tahkim edilmesi; STK'lar
annelerde tiikenmislik | babalarin ¢gocuk geligimine
ve ev i¢i huzursuzlugu | aktif ve suurlu katilimini
tetiklemesi; saglayacak "Babalik Egitim
radikallesen Programlart” ile rehberlik
¢ocuklarin arka faaliyetlerinin
planinda belirgin bir yayginlastirilmasi.
"baba ilgisizligi"
bulunmasi.
4.3 EBEVEYNLIK Kriz anlarinda veya Aile danismanlig Aile ve Sosyal
& TOPLUM ¢ocukta norm digt bir | mekanizmalari tizerinden Hizmetler
davranig babalara yonelik kriz Bakanligi ve
gdzlemlendiginde, yonetimi, gocuk psikolojisi, | Universiteler
babalarin profesyonel | ergenlik donemi risk
pedagojik destek alanlar1 ve saglikli iletisim
almak yerine yapisal modiillerinin gelistirilerek
acidan hatali ebeveyn algisiin rehberlik
yaklasimlar (6rn: aglariyla diizeltilmesi.
terapi yerine
silaha/poligona
yonlendirme)
sergilemesi.
4.4 EBEVEYNLIK Yetiskinlerin sosyal Medyadaki kaygi dilinin [letisim
& TOPLUM mecralardaki kirici, sonlandirilmast; toplumsal Bagkanligi,
otekilestirici uzlagmayi, yardimlagsmay1 Hazine ve Maliye
islubunun ve nezaket | ve giizel ahlaki vurgulayan | Bakanligi, TRT ve
kaybinin ¢ocuklarca pozitif rol modellerin ve TABII
modellenmesi; yapimlarin tesvik edilmesi.
medyanin ise pratik Giiney Kore 6rnegindeki
¢ikis yollart sunmak gibi devlet-sanatgi-yapimcit
yerine siirekli "aile ortakligina dayali "Giivenli
yapist bozuluyor" Igerik Fonlama Modeli"
retorigiyle toplumsal | kurularak yerli ve temiz
karamsarlik ve kayg1 | dijital igerik, ¢izgi film ve
dili tiretmesi. animasyon projelerinin
finansal desteklenmesi.
4.5 EBEVEYNLIK Ekonomik yoksulluk | Alt sosyoekonomik Genglik ve Spor
& TOPLUM sarmalindaki siiflardaki annelerin Bakanlig, Aile ve

dezavantajli ailelerde
calisan annelerin,
giivenli sosyal
alanlarin eksikligi
nedeniyle ¢ocuklarint
sokaklarin ya da
denetimsiz dijital
mecralarin insafina
birakmasi.

iizerindeki yiikiin
hafifletilmesi amaciyla,
¢ocuklarin okul
sonrasindaki serbest
zamanlarimi
degerlendirebilecekleri
kamusal, bolgesel ve
iicretsiz spor, sanat ve
sosyal projelerin
yayginlastirilarak tesvik
edilmesi.

Sosyal Hizmetler
Bakanligi ve
Belediyeler




2. CALISTAYIN DETAYLI SONUCLARI VE ONERILERI

Geleneksel aile yapilarinin korunmasi ve ¢agdas yasam kosullarina uyum saglamasi
desteklenmelidir. Bu adaptasyon siirecinin 6nemi, kiiltiirel ve toplumsal baglamda ele

alinmalidir.

Aile igi iletisim mekanizmalarinin giiclendirilmesi ve bosanma oranlarinin diisiiriilmesi
icin rehberlik ve danismanlik hizmetlerinin kapsaminin genisletilmesi 6nerilmektedir. Bu
hizmetlerin aile bireyleri arasinda saglikli iletisim kurulabilmesini tegvik edecegi ve iligki

dinamiklerini iyilestirecegi ifade edilmistir.

Aile i¢inde kadin ve erkek rollerinin denge icinde yeniden degerlendirilmesi ve bunun
cinsiyet esitligi perspektifinden ele alinmasi gerektigi vurgulanmigtir. Tiim sorunlar ve

Oneriler agagidaki basliklarda maddeler haline getirilerek ele alinmaktadir:
2.1. Niifus Politikalar1 ve Dogurganhk Oranlar:

Tiirkiye'deki demografik egilimler icerisinde belirgin bir sekilde azalan dogurganlik
oranlarina miidahale etmek amaciyla nataliteyi (dogum oranlarini artirmaya yonelik
politikalar1) tesvik eden politikalarin tasarlanmasi 6nerilmis; bu politikalarin genel niifus
yapisini destekleyecek ve demografik yenilenmeyi tesvik edecek sekilde kurgulanmasi
gerektigi vurgulanmigtir. Bununla birlikte, dogan ¢ocuklarin gelisim kalitesini artirmak
adina, kisilik ve duygu olusumunun temellerinin atildig1 0-5 ve 0-6 yas (0-72 ay) araligini
kapsayan kritik evrelere devlet eliyle makro yatirimlar yapilmalidir. Bu baglamda, is ve
aile yasami arasinda saglikli bir uyum saglamak amaciyla ¢alisan ebeveynlere yonelik
dogum ve bakim izinleri genigletilmeli, esnek ve hibrit calisma modelleri siiratle hayata
gecirilmelidir. Gergeklestirilecek bu kapsamli diizenlemeler, ebeveynlerin (6zellikle de
kadmlarin) is giicli piyasasina katilimini optimize edip is-aile ¢atigmasini minimize
ederken, ayn1 zamanda c¢ocuklarin ebeveyn gozetiminden mahrum kalip dijital araglar
tarafindan  biiyiitilmesinin  Oniine gececek ve aile yapisinin uzun vadede

giiclendirilmesine stratejik bir katki sunacaktir.
2.2. Dijital Déniisiimiin Aile Yapilar1 Uzerindeki Etkileri

Dijital medya ve sosyal medyanin aile yapis1 iizerindeki potansiyel olumsuz etkilerini
minimize etmek amaciyla medya okuryazarligi egitimlerinin yayginlastirilmasi

onerilmistir; zorunlu ve kademeli olarak kurgulanacak bu egitimler, bireylerin i¢erikleri




elestirel bir perspektifle degerlendirebilmelerini saglayarak c¢ocuklarin c¢evrim igi
manipiilasyonlari, siber zorbaliklar1 ve asir1 u¢ (radikal) sdylemleri tanimasina ve
medyanin etkilerine karsi bilingli bir yaklasim gelistirmesine yardimci olacaktir.
Cocuklarin dijital bagimliligin zararlarindan korunmasi siirecinde ebeveynlere yonelik
gelistirilecek rehberlik programlari ise ailelere sadece teorik "zarar" anlatilar1 sunmakla
kalmamali; ebeveynlerin ¢ocuklarinin cihazlarindaki ekran siirelerini, internet filtrelerini
ve aile pin kodlarini teknik olarak nasil yonetebileceklerine dair pratik yazilimsal araglar
ve bas etme becerileri (teknik maharet) kazandirmalidir. Bu teknik ve egitsel maharetin
yani sira, sosyal medya ve video platformlarinin (TikTok, YouTube vb.) ¢ocuklarin yas,
karakter ve psikolojilerine gore onlar1 bagimli kilan algoritmik filtre balonlar1 (yanki
odalar1) olusturdugu gerceginden hareketle, cocuklari tek tiplestiren (6rn: Roblox girdabi)
bu yapilar1 kirmak adia platform sorumlulugu cercevesinde yapay zeka tabanli igerik

denetimleri zorunlu kilinmali ve ¢ocuk haklari ihlallerine hizla miidahale edilmelidir.

Discord, Reddit ve Telegram gibi lidersiz, merkeziyetsiz aglarda biiyiiyen; narsistik dfke,
ve siddet ovgiisii igeren "C31" benzeri karanlik siber yapilara karsi, uluslararasi ag
saglayicilarina yonelik kiiresel yasal yaptirimlar (Almanya NetzDG, AB Dijital Hizmetler
Yasasi benzeri) ulusal mevzuatimiza entegre edilmeli, ¢ocuklar1 suca tesvik etmeye
devam eden denetimsiz platformlarin erisimleri ve VPN korumalari1 teknolojik olarak

sinirlandirilmalidir.

Tiim bu siber tehditlerin 6niine gegebilmek adina, ¢ocuklarin dijital diinyadaki radikal
niyetlerini (Leakage/Sizdirma eylemleri) ve akran zorbalig1 egilimlerini 6nceden tespit
edebilmek amaciyla okul, kolluk ve sosyal hizmetlerin entegre calistig1 cocuk temelli
erken miidahale mekanizmalar1 kurulmali; ¢ocuklarin akranlarindaki tehlikeli degisimleri
ve silaha erigsim durumlarini desifre olmadan bildirebilecekleri, KADES benzeri "Anonim

Ihbar Mekanizmalar1" siiratle devreye alinmalidir.
2.3. Kadin istihdam ve Aile Yasam Dengesi

Is ve aile yasaminin entegrasyonunu kolaylastirmak amaciyla devlet tarafindan ¢ocuk
bakim hizmetlerine saglanan destegin artirilmasi gerekliligi tizerinde durulmustur. Fransa
ve Macaristan gibi uluslararasi iyi uygulama ornekleri referans alinarak 3-4 yasindan
itibaren ¢ocuklarin zorunlu okul 6ncesi egitime dahil edilmesi, boylece hem kadinin is
giicine katiliminin Oniindeki engellerin kaldirilmasit hem de cocugun erken yasta

uzmanlar eliyle empati ve akran iletisimi egitimi almasinin saglanmasi 6nerilmistir. Bu
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entegrasyonu tamamlamak adina, kamu ve 6zel sektdrde uygulanacak olan ve kadin
calisanlarin ig giivencesini giiclendirerek kariyer gelisimlerinde karsilastiklar: sistemik

engelleri kaldirmay1 amaglayan politikalarin benimsenmesi gerektigi vurgulanmistir.

[s-aile dengesi kurulurken sosyoekonomik esitsizlikler de goz ard1 edilmemeli; yoksulluk
sarmalindaki dezavantajli ailelerde c¢alisan annelerin, giivenli sosyal alanlarin eksikligi
nedeniyle cocuklarini sokaklara ya da denetimsiz dijital mecralara (dijital bakicilara)
birakmak zorunda kaldig1 g6z onilinde bulundurularak alt sosyoekonomik siniflardaki
annelerin tizerindeki bu yiik hafifletilmeli ve ¢gocuklarin okul sonras iicretsiz spor, sanat

ve sosyal projelere yonlendirilmesi tegvik edilmelidir.

Sahada ytiriitiilen psiko-sosyal ¢aligmalara ve aile egitimlerine agirlikli olarak sadece
annelerin katildigi, babalarin ise bu siireclerde yeterince sorumluluk {tstlenmedigi
saptanmistir. Aile i¢inde "dijital ebeveynlik" ve ¢ocuk denetimi yiikiiniin tamamen
kadinin iizerine birakilmasinin, annelerde tiikenmislik duygusunu artirdigi ve aile ici
huzursuzluklar1 kortikledigi goriilmektedir. Radikallesen veya davranis bozuklugu
gosteren ¢ocuklarin arka planinda belirgin bir "baba ilgisizligi" bulundugu; ayrica kriz
anlarinda babalarin profesyonel pedagojik destek almak yerine yapisal agidan hatali
yaklasimlar (6rnegin; uzman terapisi yerine ¢ocugu silah poligonuna gotiirmek gibi)
sergiledigi miisahede edilmistir. Bu dogrultuda, aile i¢i dengelerin ve saglikli ebeveynlik
rollerinin milli ve manevi degerlerimiz cergevesinde yeniden gii¢lii bir sekilde tahkim
edilmesi; annenin omuzlarindaki ytikii hafifleterek babalarin da ¢ocuk gelisimine aktif ve
suurlu katiliminmi saglayacak "Babalik Egitim Programlar1” ile rehberlik faaliyetlerinin

yayginlagtirilmalidir.

Son olarak, rehberlik servisleri ve 6gretmenler tarafindan ¢ocukta agir bir davranis
bozuklugu veya psikopati riski saptanip aileye "tedavi/rehabilitasyon" c¢agrisi
yapildiginda, ailenin ve 6zellikle direng gosteren ebeveynlerin bu siireci reddetmesinin
veya ihmal etmesinin Oniline gegilmelidir. Bu dogrultuda, Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig ile Adalet Bakanlig1 is birligiyle, cocugun iistiin yarar1 ve hak 6znesi olmasi
gozetilerek tedaviyi ihmal eden veya reddeden ebeveynlere yonelik zorlayici yasal ve

hukuki yaptirimlar ulusal mevzuatimiza siiratle eklenmelidir.
2.4. Dijital Giivenligin Giiclendirilmesi

Dijitallesmenin yayginlagmasiyla birlikte ¢ocuklar ve gengler, sosyal medya platformlari,

cevrimigi topluluklar ve dijital oyun ortamlar1 aracilifiyla ¢cok daha genis bir etkilesim
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agina erisebilmektedir. Bu durum 6nemli firsatlar sunmakla birlikte siber zorbalik, nefret
sOylemi, dijital taciz, cevrimi¢i manipiilasyon ve siddeti 6zendiren igeriklere maruz kalma
risklerini de beraberinde getirmektedir. Ozellikle aidiyet arayis1 igerisindeki genglerin
kapali cevrimigi topluluklar, yanki odalar1 ve algoritmalar tarafindan sekillendirilen icerik
akiglar araciligiyla zararl dijital yapilara yonlendirilebilmesi 6nemli bir risk alani olarak

degerlendirilmektedir.

Bu nedenle dijital giivenlik politikalarinin yalnizca igerik kaldirma veya erisim engelleme
uygulamalariyla sinirli kalmamasi gerekmektedir. Cocuk ve genglerin korunmasini esas
alan biitiinctil bir yaklagim benimsenmeli, yasa uygun icerik smiflandirmalarinin
yayginlastirilmasi, riskli igeriklerin tespiti ve raporlanmasina yonelik mekanizmalarin
giiclendirilmesi, medya ve dijital okuryazarlik caligmalarinin artirilmas: ve dijital
platformlarin  kullanici  gilivenligi konusundaki sorumluluklarmin gelistirilmesi
saglanmalidir. Giivenli internet kullaniminin teknik bir konu olmanin &tesinde, ¢ocuk
koruma ve toplumsal giivenlik politikalarinin 6nemli bir bileseni olarak ele alinmasi

gerektigi degerlendirilmektedir.

BTK'nin yetki ve sorumluluk alanina iligskin 6ne ¢ikan onerilerde, dijital platformlarla
daha etkin bir is birligi zemini olusturulmasi ve bu mecralarin ulusal hukuki siireclere
uyumunun artirilmasi hedeflenmektedir. Bu dogrultuda, platformlarin igerik denetimi
konusundaki sorumluluklarini daha seffaf bir sekilde yerine getirmeleri i¢in teknik
mekanizmalarin giiclendirilmesi ve ¢ocuklarin korunmasina yonelik mevcut filtreleme
seceneklerinin kullanict dostu olacak sekilde yayginlastirilmast 6n plana ¢ikmaktadir.
Ayrica, dijital mecralarda yasa uygun igerige erisimi tesvik eden diizenlemelerin,
platformlar nezdinde daha genis bir karsilik bulmasi igin sektorle karsilikli iletisim

stireclerinin ve rehberlik kapasitesinin artirilmasi gerektigi degerlendirilmektedir.
2.5. Erken Uyarn ve Erken Miidahale Mekanizmalarimin Giiclendirilmesi

Siddet egilimleri, ¢evrimigi radikallesme siirecleri, yogun sosyal izolasyon, siber zorbalik
magduriyeti ve benzeri riskler cogu zaman ani sekilde ortaya ¢ikmamakta; davranig
degisiklikleri, aidiyet sorunlari, sosyal geri ¢ekilme, dtke kontrol problemleri ve dijital
ortamlarda riskli davramig oOriintiileri gibi gesitli belirtilerle kendisini gostermektedir.
Ozellikle gevrimici ortamlarda siddet igeriklerine yogun ilgi gdsterme, tehdit veya saldiri

niyetini ima eden paylasimlarda bulunma ve aidiyet ihtiyacini riskli ¢evrimigi gruplar
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lizerinden karsilama  egilimleri Onemli erken uyar1 gOstergeleri olarak

degerlendirilmelidir.

Bu nedenle ¢ocuk ve genclerin ruhsal, sosyal ve dijital gelisim siireglerini birlikte ele alan
erken uyar1 ve erken miidahale mekanizmalarinin gii¢lendirilmesi gerekmektedir.
Rehberlik servislerinin dijital riskler konusunda desteklenmesi, 0gretmenlerin risk
gostergelerini taniyabilecek sekilde egitilmesi ve egitim, saglik ve sosyal hizmet
kurumlar1 arasinda etkin is birligi mekanizmalarinin olusturulmast 6nem tasimaktadir.
Ayrica dgrencilerin kendileri veya akranlar1 hakkinda gozlemledikleri riskli durumlari
giivenli bi¢cimde paylasabilecekleri bildirim sistemlerinin gelistirilmesi ve erken
miidahale siire¢lerinin cezalandirici degil, koruyucu ve 6nleyici bir anlayisla yiiriitiilmesi
onerilmektedir. Bodylece risklerin siddet davranigina veya agir sosyal sorunlara
doniismeden Once tespit edilmesi ve gerekli destek mekanizmalarinin devreye alinmasi

mimkin olabilecektir

2.6. Dijital Risk Alanlarina Yonelik Mevzuatin Giincellenmesi

Dijital teknolojiler ve ¢evrimig¢i platformlar son yillarda Snemli 6l¢iide dontigmiis
olmasina ragmen, mevcut hukuki diizenlemelerin siber zorbalik, cevrimi¢i nefret sdylemi,
dijital taciz, ¢ocuklar1 hedef alan zararl icerikler ve ¢evrimici radikallesme aglar1 gibi
yeni risk alanlarina yeterli diizeyde karsilik veremedigi goriilmektedir. Dijital ortamlarin
sinir agan niteligi, bu alandaki diizenlemelerin yalnizca ulusal ihtiya¢lar dogrultusunda
degil, uluslararas1 gelismeler ve iyi uygulama ornekleri dikkate alinarak ele alinmasini
gerekli kilmaktadir.

Bu dogrultuda ¢ocuk ve genclerin dijital ortamlarda maruz kalabilecekleri riskleri
azaltmaya yonelik koruyucu ve Onleyici diizenlemelerin gelistirilmesi gerekmektedir.
Dijital platformlarin kullanici glivenligi, igerik denetimi, seffaflik ve hesap verebilirlik
konularindaki sorumluluklar1 agik bi¢imde tanimlanmali; zararli igeriklere yonelik
bildirim ve miidahale siirecleri gii¢clendirilmelidir. Ayrica kamu kurumlar1 arasinda veri
paylasimini ve koordinasyonu artiracak hukuki altyapinin gelistirilmesi, dijital risklerin
izlenmesi ve onlenmesine katki saglayacaktir. Mevzuat ¢alismalarinda ifade 6zgiirliigii,
cocuk haklar1, kullanici giivenligi ve kamu yarar1 arasindaki dengenin gozetilmesi 6nem

tagimaktadir.
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2.7. Algoritmik Iceriklere Karsi Aile Denetimi ve Ekran Siirelerinin

Diizenlenmesi

Dijitallesmenin yayginlasmasiyla birlikte cocuk ve genglerin, sosyal medya ve video
platformlarinda (YouTube, TikTok vb.) kendi ilgi alanlarina gore siirekli Onlerine
cikarilan, onlar1 uzun siire ekrana baglayan icerik dongiilerine maruz kaldig:
goriilmektedir. Bu tiir dijital mecralar ve ¢evrimi¢i oyun ortamlari (Roblox vb.),
cocuklarin yas, karakter ve ruh dilinyalarina uygun olmayan igerik akislari
olusturabilmektedir. Ev ortaminda cocuklarin temiz ve giivenli bir dijital diinyada
biliylimesini arzulayan aileler i¢in, mevcut yas siniflandirmalar1 ve geleneksel ekran
denetimleri bu karmasik algoritmik akiglar karsisinda bazen yetersiz kalabilmektedir.
RTUK biinyesinde koruyucu sembol sistemi olarak kullanilan akill isaretler; yeni nesil
dijital riskleri, siber bagimlilik siireclerini ve ¢ocuk psikolojisini olumsuz etkileyebilecek
ortik unsurlart da kapsayacak sekilde evlatlarimizi koruma odakli bir yaklagimla
giincellenmelidir.

Cocuklarin zihinsel ve ahlaki gelisimini korumak adina, dijital platformlarda yapay zeka
tabanli igerik denetim uygulamalar1 yayginlastinlmalidir. Ozellikle ¢ocuklarin ve
genglerin ekran basinda yogun olarak bulundugu saat dilimlerinde, olumsuz davranis
kaliplarin1 tetikleyebilecek siddet, istismar veya kiiltlirel degerlerimizle bagdagmayan
yabancilasma unsurlar1 barindiran yapimlarin yayilimi hassasiyetle kontrol edilmelidir.
Bu tiir hassas igerikli televizyon ve dijital yapimlarin yayin saatleri, ¢cocuklarin uyku ve
dinlenme saatleri gozetilerek, ekran basinda olmadiklar1 21.30 veya 23.00 gibi geg

vakitlere yasal mevzuatla kaydirilmalidir.

2.8. Uluslararasi Iyi Uygulamalarin Entegrasyonu ve Taklitci Davramislarin

Onlenmesi

Discord, Reddit ve Telegram gibi lidersiz, denetimi gii¢ olan kapali ¢evrimi¢i aglarda
gengclerin, aidiyet arayislar1 nedeniyle yalnizlagsmaya, aile baglarindan uzaklagmaya ve
ofke igerikli bazi olumsuz siber yapilara yonelmeye acgik hale geldikleri
gozlemlenmektedir. Diger taraftan, toplumu derinden iizen vahim bir siddet veya asayis
olay1 yasandiginda, medyanin bu olaylar1 ve failleri odak noktasina alan, olaylar
dramatize eden sansasyonel gorseller paylasmasi, kirilgan yapidaki genclerde taklitgi
davranig egilimlerini tetikleyebilmektedir. Dijital alanlar1 sadece erisime kapatmanin

gencleri daha saklt ve kontrolsiiz internet mecralarina yonlendirdigi gergeginden
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hareketle, koruyucu yasal sinirlarin ve rehberlik aglarinin es zamanli kurulmasi
gerekmektedir. Genglerimizi internet ortamindaki her tiirlii istismar, siddet ve manevi
zarardan korumak amaciyla; uluslararasi alanda basarili sonuglar vermis olan ve
platformlara zararli igerikleri hizla kaldirma yiikiimliiliigii getiren yasal diizenlemeler
(Almanya NetzDG ve AB Dijital Hizmetler Yasast benzeri) 5651 sayili kanunumuza
uyarlanmalidir.

Platformlarin yapay zeka tabanl icerik slizgegleri kullanmasi zorunlu hale getirilmeli;
uyarilara uymayan ve evlatlarimizi riske atmaya devam eden denetimsiz mecralarin
erisimleri ile VPN korumalari teknolojik olarak sinirlandirilmalidir. Toplumsal huzuru
muhafaza etmek ve taklit riskini 6nlemek adina, agir siddet olaylarinda ilk 48 saatte gecici
yayin yasaklart titizlikle uygulanmal; failin adin1 ve gorselini 6ne ¢ikarip olumsuz 6rnek

olusturabilecek materyallerin yayilimi tamamen engellenmelidir.
2.9. Pozitif icerik Tesviki ve Dijital Ebeveynlik Becerilerinin Gelistirilmesi

Yetiskinlerin sosyal mecralarda sergiledigi kirici tislup, o6tekilestirici ifadeler ve dijital
diinyadaki nezaket kaybi, maalesef ¢ocuklar tarafindan da Ornek alinmakta ve okul
siralarinda akran iligkilerine olumsuz yansimaktadir. Medya organlarinin bu ahlaki
asinma karsisinda yapici ¢oziimler iiretmek yerine, siirekli “aile yapis1 bozuluyor” retorigi
izerinden karamsarlik ve toplumsal kaygi liretmesi, ebeveynlere pratik bir ¢ikis yolu
sunmamaktadir. Ayrica, ¢alisan anne ve babalarin yogun is temposu i¢inde ¢ocuklarini
mesgul etmesi i¢in dijital cihazlara (adeta birer dijital bakiciya) emanet etmek zorunda
kalmasi, aile i¢i etkilesimi azaltmakta; ebeveynlere verilen rehberlik egitimlerinin sadece
teorik zararlardan bahsetmesi ise ev i¢i denetimi kolaylagtirmamaktadir.

Medyada kayg1 dilini beslemek yerine; toplumsal uzlasmay1, yardimlasmay1, koklii aile
degerlerimizi ve giizel ahlaki vurgulayan, etik sinirlar1 net ¢izilmis yapimlar ile pozitif rol
modeller tegvik edilmelidir. Giiney Kore 6rneginde basariyla uygulanan; devlet, sanat
camiasi, yapimci ve yatirimcl ortaklifina dayali giivenli igerik fonlama modeli hayata
gecirilerek, TRT ve TABII gibi milli kuruluslarimiz énciiliigiinde pedagojik agidan temiz,
kiiltiirel dokumuzla uyumlu yerli dijital icerik, ¢izgi film ve animasyon projeleri finansal
olarak desteklenmelidir. Es zamanli olarak aile destek programlar1 doniistiiriilmeli;
ebeveynlere, ¢ocuklariyla karsi karsiya gelmeden ev ici internet filtrelerini, aile pin
kodlarim ve ekran siirelerini teknik olarak nasil yonetebileceklerine dair pratik yazilimsal
araclar, dijital ebeveynlikte anne-baba arasindaki saglikli rol dengesi ve ev i¢i alternatif

giizel mesgaleler tliretme becerileri kazandirilmalidir.
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Bu raporda, dijitallesmenin hiz kazanmasiyla birlikte cocuk ve genclerin karsi karsiya
kaldig1 psiko-sosyal riskler, akran zorbaligi, ¢evrimigi radikallesme ve aile yapisi
tizerindeki doniisiimler disiplinler arasi1 bir perspektifle ele alinmistir. Elde edilen bulgular
ve gergeklestirilen durum tespitleri, cocuk koruma ve toplumsal giivenlik politikalarinin
artik yalnizca fiziksel mekanlarla sinirli kalamayacagini, dijital ekosistemi de igine alacak
sekilde biitlinciil ve makro diizeyde yeniden kurgulanmasi gerektigini acik¢a ortaya
koymaktadir. Cocuklarimizin zihinsel, ruhsal ve ahlaki gelisimini muhafaza etmek; ancak
egitim, giivenlik, hukuk, aile ve medya aktorlerinin es giidiimli ve kararl bir is birligi
gerceklestirmesiyle miimkiindiir.

Egitim ve erken cocukluk donemine yonelik gelistirilen stratejiler, gelecegimizin teminati
olan evlatlarimizin heniiz risk gruplarina dahil olmadan 6nce koruyucu bir zirhla
kusatilmasin1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda, kisilik gelisiminin temel taslarinin
dosendigi 0-6 yas (0-72 ay) donemine devlet eliyle makro yatirimlarin yapilmasi ve okul
oncesi kurumsal ¢ocuk bakim desteklerinin artirilmasi, hem kadinin ig giicii piyasasindaki
giivencesini artiracak hem de cocuklarin uzmanlar eliyle empati ve saglikli iletisim
becerileri kazanmasini saglayacaktir. Miifredata dahil edilmesi dnerilen zorunlu "Duygu
Y 6netimi ve Ruhsal Olgunlagma" ders saatleri ile akran zorbaligina kars1 izleyici kitlesini
doniistiirmeyi amaglayan sinif i¢i empati iklimi, ¢ocuklarimizin dijital diinyanin getirdigi
yalnizlasma ve Ofke sarmalindan uzaklagarak ruhsal esenlige kavusmalarina kapi
aralayacaktir.

Dijital giivenligin yasal ve teknik altyapisini giiclendirmeye yonelik adimlar ise sanal
diinyadaki lidersiz, denetimsiz kapali aglarin ve algoritmik eko-¢emberlerin
cocuklarimizi aile baglarindan koparan olumsuz etkilerine karsi giiclii birer bariyer
niteligindedir. Okul, kolluk ve sosyal hizmetlerin entegre ¢alisacagi ¢ocuk temelli erken
miidahale mekanizmalarinin (COTEM) kurulmasi, risk gostergelerinin erkenden
taninmasini saglayacaktir. Bununla birlikte, 6grencilerin giivenle paylasim yapabilecegi
gizliligi korunmus "Anonim Ihbar Mekanizmalar1" ile Saghk Bakanligi 6nciiliigiinde
yiirlitiilecek okul bazli ruhsal taramalar, davranis bozukluklarinin kalici sosyal sorunlara
doniismeden Onlenmesinde kritik rol oynayacaktir. Uluslararast iyi uygulama
orneklerinden yola ¢ikilarak (Almanya NetzDG, AB Dijital Hizmetler Yasasi benzeri) i¢

mevzuatimizin giincellenmesi ve platformlara yapay zeka tabanli igerik denetim
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yiikiimliiliiklerinin getirilmesi, yasal bosluklar1 doldurarak g¢evrimig¢i ortamlar1 daha
giivenli kilacaktir.

Son olarak, medya ve koruyucu igerik baslig altinda sunulan yaklagimlar, dijital diinyada
nezaket, esenlik ve giizel ahlakin yeniden tesisi i¢in yasak¢i zihniyetin Otesine gegen
yapici bir vizyon sunmaktadir. Agir siddet vakalarinda taklit¢i davranislari (copycat)
onlemek adina ilk 48 saatte uygulanacak titiz yayin ilkeleri ve hassas igerikli yapimlarin
ekran saatlerinin (21.30 veya 23.00 gibi) ¢cocuklarin ekran basinda olmadig1 geg vakitlere
kaydirilmasi, zihinsel dezenformasyonun oniine gececektir. Medyada karamsarlik ve
moral panik retorikleri iiretmek yerine, kokli aile degerlerimizi ve toplumsal
dayanigmay1 vurgulayan pozitif rol modellerin tesvik edilmesi sarttir. Giiney Kore
orneginde oldugu gibi devlet, sanat camiasi ve yatirimci ortakligiyla kurulacak giivenli
icerik fonlar1 araciligiyla, TRT ve TABII gibi milli kuruluslarimiz énciiliigiinde pedagojik
acidan temiz yerli dijital igeriklerin, ¢izgi filmlerin ve animasyonlarin desteklenmesi,
evlatlarimiza zengin alternatifler sunacaktir. Bu siirecte aile egitimlerinin teorik
anlatilardan arindirillarak; ebeveynlere internet filtreleri ve aile pin kodlarin
yonetebilecekleri teknik maharetlerin, ev i¢i alternatif giizel mesgalelerin ve dijital
ebeveynlikte anne-baba arasindaki dengeli rol paylasiminin kazandirilmasi, mukaddes

aile miiessesemizi siber diinyanin risklerine karsi cok daha direngli hale getirecektir.
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